Dyrektor | Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Mragowie ogtasza
Konkurs na film, strone internetowg szkoty
lub projekt graficzny plakatu (forma dowolna) pt.:.
»1 LO — moja szkota-miejsce, gdzie czuje sie bezpiecznie, zdobywam wiedze,
rozwijam swoje zainteresowania i pasje”.

REGULAMIN KONKURSU
l. Cele Konkursu:

Promowanie pozytywnego wizerunku liceum na forum miasta, powiatu i regionu.
Promocja | LO jako miejsca, gdzie uczen buduje Swiadomos¢ wtasnej wartosci, odkrywa swoje
zainteresowania i pasje, tym samym staje sie Swiadomy i odporny na zagrozenia ptynace z
zewnatrz.

3. Promocja zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdw, i bezpiecznych form spedzania czasu
poza szkofa.

4. Promowanie aktywnosci i kreatywnosci uczniow.

5. Inspirowanie uczniéw do niekonwencjonalnych dziatan edukacyjnych i wychowawczych.

6. Wykorzystanie nowoczesnych technologii informacyjno — komunikacyjnych w pracy
wychowawczej.

Il. Zasady uczestnictwa w Konkursie:

1. W Konkursie moze wzig¢ udziat kazdy, uczeszczajgcy aktualnie do liceum uczen —
indywidualnie lub grupowo.

2. W przypadku niepetnoletnich uczestnikdéw konkursu, do pracy zatgczone winno by¢
oswiadczenie jednego z rodzicéw lub opiekunéw prawnych, wyrazajgce zgode na udziat
konkursie na zasadach okreslonych w regulaminie.

3. Do Konkursu mogg by¢ zgtoszone filmy i projekty graficzne plakatéw, czy strony
internetowej, ktore spetniajg nastepujace warunki:

a) sg przeznaczone do publikacji w Internecie lub do projekcji multimedialnych,
b) promuja | Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Obroncéw Westerplatte jako szkote bezpieczng,
propagujacg zdrowy styl zycia i dajgcg mozliwosci rozwoju.

4. Kazdy film, strona internetowa szkoty, badz projekt graficzny plakatu powinien zawieraé
nastepujace elementy:

a) prezentacje wspotczesnego wizerunku liceum: jego ucznidéw, pracownikéw, bazy
dydaktycznej, osiggnieg, itp.
b) odwotanie do wartosci profilaktycznych, zwigzanych z propagowaniem zdrowego stylu zycia,
wolnego od natogéw,
c) dopuszcza sie przedstawienie tematu w sposdb zartobliwy, ale nie satyryczny czy ironiczny.
d) praca konkursowa nie moze zawierac tresci obrazliwych, wulgarnych lub godzgcych w osoby
trzecie.

5. Kazdy uczestnik Konkursu moze zgtosi¢ jeden film lub jeden projekt plakatu czy strony.



6. Film zgtoszony do Konkursu musi spetniaé nastepujgce warunki techniczne:

a) rozdzielczosé: 1280 x 720 (16:9 HD), lub 1920 x 1080 (16:9 Fulll HD),

b) format zapisu: mpg, mov, avi, : m4v, mkv oraz mp4 do filmu ,

¢) c) rozmiar maksymalny pliku: do 4 GB,

d) film moze by¢ nakrecony: kamerg cyfrowg, telefonem komérkowym lub aparatem
fotograficznym,

e) czas trwania filmu: od 3 do 5 minut. Film powinien mie¢ tytut oraz zawieraé napisy

poczatkowe i kocowe,

f) stan techniczny zgtoszonego filmu powinien umozliwiac jego projekcje.

g) Film powinien zosta¢ zmontowany na legalnym oprogramowaniu.

7. Projekt graficzny plakatu zgtoszony do konkursu musi spetnia¢ warunki:

a) powinien by¢ zapisany w formacie JPG lub JPEG, jako$¢ minimum 85 proc.

lub png (kompresja poziom 6),

b) o rozdzielczosci 300 dpi i wielkosci nie wiekszej niz 5MB.

IV. Zgtaszanie prac konkursowych:

1.

Prace konkursowe nalezy przekazaé do sekretariatu szkoty na nosniku dvd lub pendrivie, albo
przestac elektronicznie na adres:liceummragowo@gmail.com z dopiskiem , konkurs”. W
tresci wiadomosci nalezy podad adres poczty elektronicznej, na ktéry przestana ma zostac
wiadomosé potwierdzajgca zgtoszenie oraz imie, nazwisko, adres i telefon kontaktowy
autora.

Koperta z nosnikiem zawierajgcym prace konkursowg musi by¢ opisana (imie i nazwisko
tworcy/tworcdw, klasa/ -y i tytut filmu, badz plakatu.

Przystgpienie do konkursu jest réwnoczesne z oswiadczeniem, ze uczestnik posiada petnie
praw autorskich, osobistych i majgtkowych i, ze praca konkursowa nie narusza praw oséb
trzecich.

Uczestnik konkursu udziela organizatorowi bezterminowej i nieodptatnej zgody na
korzystanie z prac konkursowych, z podaniem imienia i nazwiska autora, w celach
promocyjnych szkoty.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z konkursu prac sprzecznych z przepisami
prawa, zasadami etyki lub z innych wzgleddéw sprawiajgcych, ze nie nadajg sie one do
publicznej prezentacji.

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest dostarczenie wraz z pracg konkursowa
prawidtowo wypetnionej i podpisanej karty zgtoszenia do konkursu (zatgcznik nr 1)

Termin zgtaszania prac uptywa 25 marca 2021 r.

Organizator ma prawo do odrzucenia filmow, jesli nie spetniajg one wymaganych niniejszym
Regulaminem warunkoéw.

V. Ocena prac konkursowych:

1.
2.
3.

Oceny prac konkursowych dokona Jury wyodrebnione przez Dyrektora szkoty.
Jury wytoni zwyciezcdw Konkursu do 30 marca 2021 r.
Ogtoszenie wynikow Konkursu nastgpi 31 marca 2021 r.



4. Komisja, biorgc pod uwage jakosc estetyczng pracy, oceni takze jej zawartosé merytoryczng,
czytelnosé i site przekazu.

VI. Nagrody:
1. Organizator przewiduje atrakcyjne nagrody w formie voucheréw.

1. Nagroda 500 zt — voucher do Neonet
2. Nagroda 300 zt-voucher do Neonet
3. Nagroda 200zt voucher do Neonet

2. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do innego podziatu nagréd ( o ile zdecyduje o tym
jury konkursowe) lub do ich nieprzyznania.

VI. Zgtoszenie pracy konkursowej oznacza akceptacje postanowien regulaminu.
Koordynator konkursu : Joanna Turowska
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Zatacznik nr 2
ZGODA RODZICOW
Wyrazam zgode na udziat Mojego dzZieCKa ... e

(imie i nazwisko ucznia, klasa)

w Konkursie na film lub plakat (forma dowolna) pt. ,| LO — moja szkota-miejsce, gdzie czuje sie
bezpiecznie i rozwijam swoje zainteresowania i pasje”. Akceptuje Regulamin Konkursu i wyrazam
zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka przez Organizatorow dla celéw
organizacyjnych i promocyjnych Konkursu zgodnie z ustawg z dnia 29.08.1997r. o ochronie danych
osobowych./Dz.U.Nr.101 z 2002r.,p02.926 z pdz. zm./

czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego



